BAB YV
PENUTUP

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan perancangan desain interior Pusat Psikoedukasi dan Layanan

Psikoedukasi diatas diperoleh beberapa kesimpulan diantaranya:

1. Perancangan Pusat Psikoedukasi dan Layanan Psikologi di Universitas Negeri
Jakarta ini memiliki judul Konsep “Deep Dive Into Mind and Soul: The
Connecting Biophilic Space”

2. Konsep yang diterapkan adalah biophilic design yang merupakan solusi dari
masalah perancangan, yakni berdasarkan tiga kata kunci dalam mindmap yang
telah ditemukan yaitu harmoni, keterhubungan, dan pemulihan.

3. Konsep biophilic mengacu pada referensi buku /4 Pattern of Biophilic Design.
Pada perancangan ini berfokus pada dua aspek di dalamnya yakni Nature in the
space dan Nature analogues yang terlihat pada elemen interior maupun furnitur.

4. Pusat Psikoedukasi dan Layanan Psikologi ini terkonsentrasi berdasarkan tiga
bidang layanan yaitu mengacu pada tiga fungsi yakni psikoedukasi & pelatihan,
perpustakaan, serta layanan psikologi, dengan target market demografi yang
beragam.

5. Pemilihan untuk tiga ruang khusus yaitu area lobby utama, area pelatihan dan

layanan konsultasi, serta perpustakaan psikologi.
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6. Perancangan masih kurang ramah disabilitas, yakni belum tersedianya toilet
untuk disabilitas, namun untuk mobilitas ke lantai dua sudah bisa menggunakan
lift yang tersedia serta adanya ramp untuk memudahkan pergerakan kursi roda.

7. Tercapainya tujuan perancangan yakni menciptakan Pusat Psikoedukasi dan
Layanan Psikologi yang mendukung mental wellness melalui implementasi
konsep desain biophilic.

8. Tercapainya tujuan perancangan yakni menciptakan fasilitas pelatihan konseling
yang mendukung pembelajaran eksperensial, dengan penerapan media variatif,

serta menjadi lab praktik untuk layanan psikologi bagi masyarakat.

5.2 Saran

1. Sebaiknya penulis mengumpulkan lebih banyak data literatur mengenai layanan
psikologi agar perancangan dapat lebih akurat dan lengkap sesuai kebutuhan.
2. Sebaiknya penulis melakukan studi yang lebih mendalam terkait konsep desain

biophilic, agar perancangan lebih memuaskan.
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