Tabel 3.19 Tabel Kompleks 2 horizontal

Tabel Kompleks 2 Horizontal

Menurut keluarga anda. pelzyanan kesehatan s=perti aps
Tabel Kompleks 2 yang mereka ingin ada di dslam Assisted House 7

Butuh rumah
Paoliklinik yang =akit dakat
disedizkan sudzh | dengan assisted

Pertanyaan 1 Jawaban cukup. house.

anan
kesshatan

barkala ( dokter

datang 1 minggu

sekali ) Total

Dalam kondisi apa Dalam keadazn sehat 41.2% 32.4% 26,5% 100%
yang membuat

keluarga anda Dalam keadaan sakitringan 50% 37.5% 12,5% 100%

berpikiran untuk
masuk ke Assisted
House? Dalam keadaan sakit berat { Butuh Pengawas ) 35.5% 20.8%

100%

100%

Sumber : Data Pribadi

Sebanyak 43,4% responden memilih untuk masuk ke assisted living dalam keadaan sakit

berat. Hal ini dikarenakan arti dari assisted living yang disamakan seperti panti jompo, padahal

berbeda. Kurangnya pengetahuan orang-orang mengenai assisted living membuat banyak orang yang

mengira jika assisted living untuk menampung para lansia yang sakit-sakitan dan tidak bisa diurus lagi

oleh keluarganya sehingga dimasukkan. Nyatanya hal ini berbeda dengan tujuan dari assisted living

yang membuat para lansia agar tetap aktif, sehat, dan mandiri dalam kehidupannya. Akan tetapi,

sebanyak 41,2% orang memilih untuk masuk ke assisted living dalam keadaan sehat. Yang berarti ada

orang-orang yang memang mengetahui tujuan dari assisted living ini sehingga memang berniat untuk

hidup secara aktif dan mandiri dalam keadaan sehat di assisted living.

BAB 1V

DATA DAN ANALISIS MASALAH

4.1 Detail Proyek

Gedung yang dipilih bernama Jakarta Senior Living dengan konsep Enveloping

Masses - Space Within a Space. Tipe dari bangunan ini adalah residensial dengan ukuran area

8.093sqm, terdiri dari lima lantai degan total ukuran site 6.936 sqm. Bangunan ini berlokasi

JI. Pantai Mutiara, Penjaringan, Jakarta Utara.
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Muara B

gambar 4.1 Lokasi Proyek

Sumber : google maps

4.2 Layout Eksisting

Layout yang digunakan adalah hasil tugas akhir mahasiswa Universitas Katolik
Parahyangan yang masuk ke dalam SAA Awards 2022/2023. Berikut akan diperlihatkan

gambar dari layout eksisting yang memiliki total lima lantai.

Gambar 4.2 Lantai Dasar Gambar 4.3 Lantai satu

Sumber : Data Pribadi Sumber : Data Pribadi
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Gambar 4.4 Lantai tiga & empat Gambar 4.5 Lantai lima
Sumber : Data Pribadi Sumber : Data Pribadi

4.3 Konsep Perancangan

4.3.1 Mindmap

Mindmap yang dibuat terdapat dua jenis, yang pertama mindmap untuk permasalahan
desain menjelaskan masalah yang ada di assisted living secara umum maupun secara desain.
Yang kedua, mindmap untuk menemukan konsep citra. Dari mindmap konsep citra akan

dicari keyword yang mendeskripsikan konsep,tema, dan gaya pada perancangan kali ini.

Jalan Sempit

Lokasi sulit unfuk  Memerlukan wantu
diakses untuk datang

Hanya tahu tentang Jarang berada di

panti jompo perkotaan leninggalkan lansia
Kurangnya ilmu 1
tentang rumah hari Sangat jarang ada Tidak mau
— Di Indonesia

Lok Mitos ——  Durhak
tua selain panti Assisted Living okast itos urhaka mengurusi lansia
jompo I
Lansia dianggap

ASSISTED LIVIN beban kelaurga

Fasilitas Desain Ruangan
Seadanya -
Hanya tersedia Terasa didesain Terasa seperti rumah sakit
tempat untuk seadanya

makan, tidur, mandi Pemilihan warna dan furnitur

Hanya memenuhi PN
Tidak ada fasilitas tobutuhan dosar yang semakin mendukung

untuk akivitas lain Contoh kasur seperti kasur di
rumah sakit
Tidak memperhatikan warna,
material, dan finishing yang
cocok untuk lansia

gambar 4.6 Design Problem Mindmap
Sumber : Data Pribadi
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Mudah digkses ——  Accessible
Berada di
Feminim Maskulin ~ Akf
e Mask perkotaan
AN / /}m Berada di pinggir Senang
Lcmsm\ wanita  Pria Sehat  pan pantai Bahagia
> 60 tahun \/ '\/5 JI. Pantai Mutiara, o
Y T Kopdisi Penjaringan, Felex
~— t . Tenang

Menengah keatas «— Financial Jakarta Utara

Target Market Lokasi

Vi Bnru< o

Emergency Button

Handrail
‘7‘“’“”""" fhuse — ASSISTED LIVING ——— tien Logo——> Wamna — Ungu{
Lansia 5 Merah
RUKUN :
Pemanggil Perawat SENIOR LIVING
Kamar mandi l Slogan—Enjoy Life, Everydayl— Menikmati hari fua
Ranjang \_
7 Desain Ruangan
Enjoy
Bentuk Tekstur Warna Garis Material
Tidak berpori
Arch Halus Monokromatik Curve Anti bakterial
Bulat Kasar Komplementer Straight Hospital Grade
Persegi Tetriadik Mudah dibersinkan Safe

idak licin

Tidak memantulkan,
cahaya

gambar 4.7 Konsep Citra Mindmap
Sumber : Data Pribadi

4.3.2 Konsep Citra

Setelah membuat mindmap untuk konsep citra, maka akan dicari keywords yang
mewakili untuk dijadikan fokus utama dalam perancangan assisted living. Semua keyword
akan dikumpulkan dan dieleminasi untuk mendapatkan tiga keywords utama yang nantinya
akan diberikan gambar ilustrasi dari setiap keywords. Tujuannya agar bisa menemukan

moodboard yang sesuai dengan konsep dan menjadi dasar perancangan desain assisted living

ini.

Luxury

Care

Komplementer
Care

Safety Komplementer

Enjoy Safety Komplementer

Safe

Calm Enjoy Ty

C Holiday
" alm

Stablility
Holiday

Passionate

Danger

Holiday

Accessible

gambar 4.8 Konsep Citra Terpilih
Sumber : Data Pribadi
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Komplementer Safety Holiday

gambar 4.9 Gambaran Konsep Citra
Sumber : Data Pribadi

4.3.3 Moodboard

MOODBOARD SUN KISSED IN SANTORINI

Perpaduan warna biru dan putih, ditambah dengan aksen kuning.
Dengan tidak melupakan ciri khas dari santorini yang identik dengan
bentuk yang organik.

gambar 4.10 Moodboard
Sumber : Data Pribadi

4.3.4 Konsep, Tema, Gaya

Konsep yang diambil adalah Everyday is Holiday! Konsep di dapat dari permasalah
utama dari panti werdha yang ada di Indonesia yakni suasananya yang seperti berada di
rumah sakit. Oleh karena itu, untuk perancangan kali ini menggunakan konsep utama
everyday is holiday. Membawa para lansia seperti sedang berlibur di pinggir pantai dan

membuat mereka merasakan senang dan bahagia. Ingin membawa perasaan liburan dengan
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membuat Assisted Living dengan gaya Santorini, tetapi tidak meninggalkan fakta bahwa
lokasinya tetap di Indonesia.
4.4 Programming

4.4.1 Bubble
4.4.1.1 Bubble Lansia

Bubble Diagram Lantai Dasar - Lansia
©

T -
:“ b N\ 1_5;2

fusie ENTRANCE

SEMI PRIVATE

gambar 4.11 Bubble Diagram Lantai Dasar - Lansia
Sumber : Data Pribadi

Bubble Diagram Lantai Satu - Lansia
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W rvare

| semiprIvaTE

gambar 4.12 Bubble Diagram Lantai Satu - Lansia
Sumber : Data Pribadi
Bubble Diagram Lantai Dua & Tiga - Lansia

RESIDENT

EBEORCOM
RESIDEMT
BEDROOM

RESIDENT
EBEDROOM
b eecoewt " g
BECROCRM REEIDENT B
BEDROOM - -
o :
Fay RESIDENT

BEDROO

-

RESIDENT RESIDENT
| B8 EEDROOM EEDROOM

e )

B senn privaTe

gambar 4.13 Bubble Diagram Lantai Dua & Tiga - Lansia
Sumber : Data Pribadi

Bubble Diagram Lantai Dua & Tiga - Lansia



RESIDENT

BEDROOM RESIDEMT
] ot BEDROOR
2 -

RESIDENT .-""..
—— II..@
f b

E @

W e
PUBLIC

B s FrIvATE

Gambar 4.14 Bubble Diagram Lantai Empat - Lansia
Sumber : Data Pribadi

4.4.1.2 Bubble Staff

Bubble Diagram Lantai Dasar - Staff

ENTRANCE

Gambar 4.15 Bubble Diagram Lantai Dasar - Staff
Sumber : Data Pribadi
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Bubble Diagram Lantai Satu - Staff

W ranars
FUBLIC
W sem PrivaTE

gambar 4.16 Bubble Diagram Lantai Satu - Staff
Sumber : Data Pribadi

Bubble Diagram Lantai Dua & Tiga - Staff

RESIDENT
gEDROCM 44 Sl
H PP EcnRcon
S

RESIENT
BEDRCOM REEIDENT
- BEDROCHM e
[ Y - S
= RESIDENT -

a
@\é.‘%\ 3 kY

RESIDENT
EEDROOM

W Frvate

PUBLIC

W senu FrivaTE @ RESIENT RESIENT
= BEDROOM EEDROOM

gambar 4.17 Bubble Diagram Lantai Dua & Tiga - Staff
Sumber : Data Pribadi
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Bubble Diagram Lantai Empat - Staff

W rervare

PUSLIC
I sena privaTE

Gambar 4.18 Bubble Diagram Lantai Empat - Staff
Sumber : Data Pribadi

4.4.2 Zoning

Gambar 4.18 Zoning Lt. Dasar Gambar 4.19 Zoning Lt. 1
Sumber : Data Pribadi Sumber : Data Pribadi

Gambar 4.20 Zoning Lt. 2& 3 Gambar 4.21 Zoning Lt. 4
Sumber : Data Pribadi Sumber : Data Pribadi
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4.4.3 Blocking

gambar 4.22 Blocking Lt. Dasar gambar 4.23 Blocking Lt. 1
Sumber : Data Pribadi Sumber : Data Pribadi

gambar 4.24 Blocking Lt. 2&3 gambar 4.25 Blocking Lt. 4
Sumber : Data Pribadi Sumber : Data Pribadi
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4.4.4 Akfas

Tabel 4.1

Tabel Akfas

Ne| Ruangan Akivitas Fasitas o | T | a — E
Mendatiar Penghuni | Utama : Meja Resepsionis | 200 | 06 | 91 1 |x2xn0éil-l.8
: 2x081x085=
Utama : Kurs: Staff o1 85 | e 2 o
Menunggu. Duduk, .
Berbincang dengan Utama : Weja 80 |80 | 78| 10 10x08x08
LLoboy Office:
Lobby
1 Utams - Kurs 53| a8 | 80 | 20 20x u‘?‘:ng >y .
0x08x08=
Utama : Sofa 1 seater 80 | 80 | & L] St
3x05x05=
Pelengkap : Coffe Table | 50 | 50 | 40 | 3 D!
85x06x03=
Manusia a0 a0 | - | s X080
SIRKULAS! 80% =
JUMLAH TOTAL LUAS RUANG )
20x08x07=
Makan Utama : Megs Makan 8 | 78 | 78 | 20 Py
. 40x053x048
Restaurant Utama ; Kursi Makan 52| 4 | B0 | 40 10178 m2
: 1357
: 20x08x08=
Utama: Sofz fsester | 30 | 80 | &1 | 20 it
Manusia 60 |30 | - | & 85x06x0,3=
SIRKULAS| 80% 20,88
JUMLAH TOTAL LUAS RUANG 20443 mz
e 2x083x081=
rmakanan beku Freszer 83.8| 81 187.2 2 Came
Henyimeen 2x078x081=
makanan Kulkas 76.2| 81 1498 2 2
4x080x082=
Memasak Stove 60 | 2 - 4 200!
Kitzhen Utama: Dishwasher [50.3| 61 |86.4[ 2 z:u:s :80' =
3 Mencuci -
2x079x052=
Pelangkap: sink 79.4| 52 | 23| 2 P
Yothan 2x4x062s
makanan/minuman Kitchen counter 400| 62 | 86 | 2 Py
1x0080x002=
Manyiapkan dessert Ovan 60 | 62 |59.2( 1 s
d 10x08x03=
Manusia a0 | 20 . 10 ot
SIRKULAS! 90% 1527
JUMLAH TOTAL LUAS RUANG m2
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Tidur Mabily Bed 120 | 200 1= '2;22'2-'
Zxl4x04=
Meletakkan Sarang Nakas 0| 40 | 40 s
" 1x08x08=
Makan, Minum Waja 80 | 80 | &7 e
Standar Room
1x083x048=
Duduk ursi 53 | 45 | 83 Can e
1x15%08=
Menpaton Mess TV 150 | 80 | %0 15x0
1x08x04m
Menympan Baju Leman 80 | 40 | 200 Pyt
- 1%15%15=
Mandi Shower 160 | 150 | 200 298 m3 25
Cuci muka, sikat . 120.7x028=
gigi, cuci tangan Sink 73| 1 sl
" 1x0.7x042=
Buang air besar T | 42| T8 5204m2
Stansar
Sathroom Cleset
Buang air kecil
jalan 9x047Tx02=
B Rail Bar 47 | 28 | =8 Tamz
fursi 1%05x05=
¢ el Rl 025mz
3x08x03=
Manusia 80 | 20 | - e
SIRKULAS! 80% sz
JUMLAH TOTAL LUAS RUANG Tame
§ 1x152x2%
Tieur Mabiity Sed 152|200 00 | 1 i
2x04%04%
Misletskian Sarang Hakas 2% w2 s
1x08x08=
Makan, Minum Mes | a0 |er| 1 088
) 1%05x 0,48 =
Deluses Roem Duduk Hursi 51|48 || 1 e
Menentan Maja TV 150 80 | 50| 1 1x15x08=
1x08x04=
Menyimpan Baj Lemari g0 | 20 |00 1 fipes
Santai Sofm 150 (102 | 81 [ 1 “'-5:“:“ =15
08
Mandi Shawes 150 | 150 [ 200 [ 1 ‘*2‘-25;”:; =
Cuch muka, sikat 1x07x035=
94gl, cuci tangan Sinkc | n| 070
o Buang air bazar 7| a2 || o1 1";;:?'-;2'
sz
Batrvoom Clasat
Buang air keeil
0x04TxD2=
Berjaian Rail Bar 47 |25 | 85 | @ SamE
1%0805=
Cuguk Kars |50 || s
W 1x08x03w
3ia 80 30 - a 254wz
SIRKLILAS| 60% o
JUMLAH TOTAL LUAS RUANG 17.84 m2
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Wamayang ennys

Manusa

Sumber : Data Pribadi

4.5 Keputusan Interior

4.5.1 Tabel CMF

Tabel Color Material Finishing (CMF) adalah bagian penting dalam merancang
sebuah interior. Di dalam tabel ini akan membahas tentang keputusan-keputusan terhadap
elemen interior, yakni Floor, Ceiling, dan Wall dari perancangan agar sesuai dengan konsep.
Guna dari tabel ini untuk memperlihatkan warna yang digunakan, material yang dipakai, dan
finishing yang diaplikasikan, beserta keterangan dan gambar pendukung. Berikut adalah tabel
CMF untuk Floor, Ceiling, dan Wall :
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4.5.1.1 Floor

Tabel 4.2 Tabel Keputusan Floor

Dspring Bone - Cocok karena membutuhkan High Maintenance
Oceanus Marine - Mudah Dibersinkan
Lobby Homogenus Tile Matte - Anti-Slip cocok untuk lansia

- Matte sehingga tidak memantulkan cahaya

Dspring Bone Homogenus Tile - Cocok karena membutuhkan High Maintenance
Indoor Restaurant Biru, Kuning, Putih Tegel Kunci - Har_us _mudan dibersihkan karena tempat makan
Matte - Anti-Slip cocok untuk lansia
Outdoor Restaurant Beige Homogenus Tile - Tegel kunci agar tetap memberikan kesan Indonesia
- Matte sehingga tidak memantulkan cahaya
Kamar Warm Cherry Vinyl - Tidak high maintenance

- Menggunakan vinyl agar aman ketika terjatuh
- Anti-Slip cocok untuk lansia
- Mudah dibersihkan
. - Tidak memantulkan cahaya
Toilet F;ﬁ'uh Karpet Kaki PVC Toilet
- Anti-Slip
- Mudah dibersihkan
- Tidak meninggalkan genangan air
- Tidak memantulkan cahaya

Sumber : Data Pribadi

4.5.1.2 Ceiling

Tabel 4.3 Tabel Keputusan Ceiling

Super White
Blue Wave Gypsum Smm Dulux Catylac | _ Mudah untuk dibuat variasi
Lobby - Mudah diperbaiki jika rusak
- Proses pemasangan dan pembuatan cepat g
- Menambah estetika Rk
- Memberikan kesan Santorini dari pilihan warna o
Super White Gypsum 9mm -
- Mudah untuk dibuat variasi
- Mudah diperbaiki jika rusak
Indoor Restaurant Dulux Catylac |-
Super White Wood Beam v ~ agﬁ;;gs?zzgﬁ;n dan pembuatan cepat
- Memberikan kesan Santorini dari pilihan warna
Qutdoor Restaurant Putih Bamboo Clear Ceating |- Meningkatkan kesan outdoor dan pantai
Kamar :EDZ[VWV::i Gysum gmm Dulux Catylac
o - Mudah untuk dibuat variasi @
Toilet - Mudah diperbaiki jika rusak .
- Proses pemasangan dan pembuatan cepat o

Sumber : Data Pribadi
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4.5.1.3 Wall

Tabel 4.4 Tabel Keputusan Wall

Super White - Secara general superwhite di setiap tembok
Venice Blue - Terdapat tembok denga_n custom paint yang
menggunakan 3 warna biru dan 1 warna kuning
Blue Wave Bata Dulux Catylac  |berbentuk pantai dengan pegunungan
Lobb Midninght Blue - Memanfaatkan warna komplementer untuk lansia
obby -
Lime Yellow Memberikan kesan Santorini

- Mudah untuk divariasi
- Mudah untuk diperbaiki / ditambahkan
- Menambah estetika

Beige Stone Veneer - - Menambah kesan alam
Super White - Secara general superwhite di setiap tembok
Venice Blue - Terdapat tembok dengan custom paint yang
Blue Wave Bata menggunakan 3 warna biru berbentuk pegunungan
\ndoor Restaurant Dulux Catylac | Memanfaatkan warna komplementer untuk lansia

Midninght Blug - Memberikan kesan Santorini
- Mudah untuk divariasi
- Mudah untuk diperbaiki / ditambahkan

- Menambanh estetika

Outdoor Restaurant Beige Stone Veneer - - Menambah kesan alam
Kamar Super White - Secara general superwhite di setiap tembok
Venice Blus - Terdapat tembok dengan custom paint yang ==
Bata menggunakan 3 warna biru berbentuk pegunungan = <
Blue Wave - Memanfaatkan warna komplementer untuk lansia = . iy
Living Room Midninght Blug - Memberikan kesan Santorini s e -l
Dulux Catylac |~ Mudah untuk divariasi
- Mudah untuk diperbaiki / ditambahkan
- Menambah estetika -
Kamar Super White Textured Paste - Tidak monaton hanya tembok, diberikan tekstur -
Midninght Blue Textured Paste untuk variasi =
Super White
- Mudah untuk dibersinkan
Toilet Bata

White Ceramic Tile |- Tidak menyerap air

Sumber : Data Pribadi

4.5.2 Tabel Pencahayaan & Penghawaan

4.5.2.1 Tabel Pencahayaan

Pencahayaan adalah hal yang sangat penting dalam perancangan terutama
perancangan kali ini untuk lansia. Lansia memiliki sensitifitas sendiri terhadap cahaya,
sehingga pemilihan jenis dan intensitas cahaya yang tepat bisa membantu lansia selama

tinggal di assisted living ini.

Tabel 4.5 Tabel Pencahayaan

- Pencahayaan alami berpusat pada memaksimalkan
penggunaan matahari

- Penggunaan banyak kaca akan memaksimalkan penggunaan
cahaya alami

Alami

- Penggunaan pencahayaan buatan ketika pencahayaan alami
tidak mencukup untuk menerangi ruangan.

- Pencahayaan buatan juga bisa menambah estetika dari
ruangan.

- Pencahayaan buatan lebih mudah untuk di kontrol dari segi
posisi dan intensitas cahaya.

- Pilihan dari pencahayaan buatan bisa menyesuaikan dengan
kebutuhan dan fungsinya.

Buatan

Sumber : Data Pribadi
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Setelah mengetahui jenis pencahayaan yang akan digunakan, maka akan dijabarkan

detail dari pencahayaan alami dan buatan tersebut di dalam tabel detail pencahayaan dibawah

ini. Berikut adalah detail dari pemilihan pencahayaan :

Tabel 4.6 Tabel Pemilihan Pencahayaan

Alami

Jendela

Buatan

1. Downlight LED Philips 12 W

Lobby

2. V-Tac Classic Wall Lamp

Jov]

Restorant Alami Jendela 1 2 3
Indoor 1. Downlight LED Philips 12 W
2. Ring Wall Lamp ":1
Meja Buffet Buatan 3. Farm House Pendant Light H
Outdoor 1. R\ng Wall Lamp 1 2
2. Unigwa Kusila Wide Pendant Light
Kamar Alami Jendela

Living & Dining

Buatan
Tempat Tidur

Toilet

1. Downlight LED Philips 12 W
2. Unigwa Kusila Wide Pendant Light

3. Kokomi Classic Wooden Lamo

1. Downlight LED Philips 12 W
2. LED Strip 3000K

Ventilasi

B10101 - 00

Sumber : Data Pribadi

4.5.2.1 Tabel Penghawaan

Penghawaan adalah hal yang sangat penting dalam perancangan terutama perancangan

kali ini untuk lansia. Lansia memiliki suhu nyamannya untuk beraktivitas, sehingga pemilihan

penghawaan yang tepat bisa membantu lansia beraktivitas selama berada di assisted living.

Berikut adalah tabel jenis penghawaan beserta dengan keterangannya :

Tabel 4.7 Tabel Penghawaan

Alami

- Penghawaan alami mengandalkan lingkungan disekitarnya,
seperti angin

- Pneggunaan penghawaan alami disini diuntungkan dengan
lokasi yang berada di pantai, dan di pantai terkenal dengan
angin yang kencang.

- Penghawaan alami juga lebih ramah lingkungan dibandingkan
menggunakan penghawaan buatan.

Buatan

- Penghawaan buatan digunakan Ketika tidak ada celah untuk
penghawaan alami untuk masuk.

- Penghawaan buatan lebih mudah untuk dikontrol sesuai
dengan kebutuhan.

Sumber : Data Pribadi
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Setelah mengetahui jenis penghawaan yang akan digunakan, maka akan dijabarkan

detail dari penghawaan alami dan buatan tersebut di dalam tabel detail penghawaan dibawah

ini. Berikut adalah detail dari pemilihan penghawaan :

Tabel 4.8 Tabel Pemilihan Penghawaan

Alami Jendela
Buatan Panasonic Ceiling Fan
Lobby
Alami Jendela
Buatan Panasonic Ceiling Fan
Restaurant AC Grill
-
Alami Jendela
Buatan Panasonic Ceiling Fan
AC Grill
Kamar il
-

Sumber : Data Pribadi
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